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ФОРМИРОВАНИЕ ПЕРВИЧНО ПРОИЗВОДНОГО ЗВУКА З 

Звонкий согласный звук З является производным от базового глухого 

звука С. Формирование производного звука в речи ребенка требует 

заметно меньше времени  и усилий, чем сходного по артикуляции 

базового звука.  

ЭТАП  ПЕРВЫЙ 

ЗВУКОВАЯ РАЗМИНКА И СЛОГОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Знакомство с положением органов артикуляции 

при произношении звука З 

Заучи, как правильно нужно произносить звук З  

 Губы улыбаются.     Зубы на маленьком расстоянии.  

Язык широкий, упирается в нижние зубы, посередине – канавка. 

    Горлышко гудит.  Гудим в кончик языка. З-з-з-з-з 

 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ПРОИЗНОШЕНИЯ ЗВУКА З В ОДИНАКОВЫХ 

СЛОГАХ. 

 



РАЗВИТИЕ ЧУВСТВА РИФМЫ 

Внимательно послушай начало каждой рифмовки. Добавь подходящее по 

рифме нужное количество одинаковых слогов. 

Говорит взрослый:                      Говорит ребенок: 

Зоя, закрывай глаза,                       за-за-за, за-за-за. 

Начинается гроза,                           за-за-за, за-за-за 

Я всегда боюсь грозы,                    зы-зы-зы, зы-зы-зы. 

Вот закончилась гроза,                   за-за-за, за-за-за. 

В детском саду дали нам призы,   зы-зы-зы, зы-зы-зы.   

На лугу кричит коза,                       за-за-за, за-за-за. 

Уходи домой, коза,                         за-за-за, за-за-за 

Зайку мою я в тазу,                         зу-зу-зу, зу-зу-зу. 

Под скамейкою тазы,                     зы-зы-зы, зы-зы-зы. 

Зеленеет мой газон,                        зон-зон-зон, зон-зон-зон. 

Зоя вскрикнула разок,                    зок-зок-зок, зок-зок-зок. 

Развязали мы узлы,                        злы-злы-злы, злы-злы-злы. 

Два бойца идут в дозор,                зор-зор-зор, зор-зор-зор. 

Зоя плакала назло,                         зло-зло-зло, зло-зло-зло. 

Суслик – маленький грызун,        зун-зун-зун, зун-зун-зун. 

 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ПРОИЗНОШЕНИЯ ЗВУКА З В РАЗЛИЧНЫХ 

ПРЯМЫХ СЛОГАХ. 

Вслед за взрослым чётко, не торопясь повтори разные слоговые «звенелки».  

За-зу-зы   зо-зу-зы   зо-зу-за   зы-зу-зэ 

Зы-за-зо   за-зы-зо   за-зы-зо   зэ-зо-ззы 

 



Э Т А П    В Т О Р О Й 

 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗВУКА З В СЛОВАХ И ФРАЗАХ 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ПРОИЗНОШЕНИЯ ЗВУКА З В НАЧАЛЕ И 

СЕРЕДИНЕ СЛОВ, РАЗВИТИЕ СЛУХОВЫХ ВНИМАНИЯ И ПАМЯТИ 

 

Уточнить значение незнакомых слов.Четко выделять голосом звук З, 

повторить каждые 3 слова.Затем назвать самостоятельно 4-5 слов по памяти. 

Зайка – запах – замок                             Забава – загадка – замазка 

Зал – заря – завод                                    Завтрак – загадка - закон 

Закат – завод – замок                              Коза – фазан – вокзал 

Зоя – зов – зонд                                        База - ваза – Лиза   

Зонтик – зона – золото                            Язык – возы – тазы 

Газон – возок – дозор                              Арбузы – березы – морозы 

Вазы – козы – грёзы                                Показать – наказать – влезать 

Зубр – зубило – зубы                               Козы – алмазы – розы 

 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ПРОИЗНОШЕНИЯ ЗВУКА З В СЛОВАХ – 

СКОРОГОВОРКАХ 

Уточнить значение незнакомых слов. Чётко, выделять голосом звук, 

повторить каждое сочетание слов по 5 раз в быстром темпе, сохранять при 

этом громкость и внятность произношения. 

Запретная зона.                Знание языка.              Знакомая музыка. 

Золотая ваза.                    Признаки грозы.           Запускать змея.  

Слёзы в глазах.                Заброшенная изба.        Зоина азбука. 

Забытое здание.               Слёзы от занозы.           У Зои озноб. 

 

 



Э Т А П    Т Р Е Т И Й 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗВУКА З В СТИХАХ И РАССКАЗАХ 

 ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗВУКА З В ИСТОРИЯХ - ЧИСТОГОВОРКАХ, 

СВОБОДНЫХ ОТ ШИПЯЩИХ ЗВУКОВ 

Четко, выделяя звук З, произнеси чистоговорки 3 – 5 раз. Затем повтори их 

по ролям: взрослый – начало (За-за-за), а ты – конец (вот забавная коза). 

КОЗА - ЕГОЗА  

За-за-за,                                   вот забавная коза.  

Зы-зы-зы,                                есть козленок у козы. 

Зу-зу-зу,                                  заведу в загон козу.  

За-за-за,                                   это Зоина коза. 

За-за-за,                                   по прозванью Егоза. 

ГРОЗА 

За-за-за,                                   будет сильная гроза. 

Зу-зу-зу,                                  посмотрите на грозу.  

Зы-зы-зы,                                не боимся мы грозы. 

За-за-за,                                   за окном пройдет гроза. 

 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ПРОИЗНОШЕНИЯ ЗВУКА З В ЗАГАДКАХ 

Отгадай загадки. Затем, не торопясь, выделяя звук З, повтори каждую из них. 

Загадай родным и  знакомым понравившиеся загадки. 

Вверх за мной ползут, вниз  меня везут. (Санки.) 

Зубы имеют, а зубной боли не знают.(Грабли.) 

Запорошила дорожки,  разукрасила окошки, 

Радость детям подарила и на санках прокатила. (Зима.) 

Безо рта, смотри, а зуба три. (Вилы.) 

Ползун ползет да иголки везёт. (Ёж.) 



ЗАКРЕПЛЕНИЕ ПРОИЗНОШЕНИЯ ЗВУКА З В СКОРОГОВОРКАХ  

Произнеси скороговорки 3 – 4 раза, чётко ваыделяя звук З. Сначала говори 

медленно, потом всё быстрее, сохраняя громкость и чёткость произношения. 

В вазе у Розы гвоздики и мимозы. 

Звездолёт взлетел к звёздам. 

Звонко и весело зяблик звенит. 

Зоиного зайку зовут Зазнайка.  

Не забудьте у будки сорвать незабудки. 

Ну и пузо, ну и пузо у зеленого арбуза.  

На газоне пасутся бизоны. 

Идёт с козой косой козёл. 

На заре озеро порозовело. 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ПРАВИЛЬНОГО ПРОИЗНОШЕНИЯ ЗВУКА З В 

ПОТЕШКАХ И РАССКАЗАХ. 

Зайчишка – трусишка  по полю бежал, 

В огород забежал, морковку нашел, 

Капустку нашел. Сидит, грызёт. 

Иди прочь – хозяин идёт! 

 

Заря – заряница, красная девица, 

По лугам ходила, ключи обранила, 

Брат встал, ключи подобрал. 

 

ЗОЯ И ЗМЕЯ 

Захар и Зоя гуляли в лесу.Захар искал грибы. В его корзинке были маслята и 

подосиновики.Зоя искала землянику. Вдруг под кустом Зоя заметила змею. 

Она сильно испугалась и замерла на месте. Затем Зоя бросила корзинку и, не 



разбирая дороги, понеслась в глубь леса. Захар посмотрел на змею и 

окликнул Зою: «Зоя, вернись! ЭТО полоз! Полозы не опасны!».  

 

 

ЗАКАЛИВАНИЕ 

Мама стала закаливать маленькую Лизу. По утрам мама и Лиза делали 

зарядку. Летом они загорали за городом и купались в лесном озере. Зимой 

Лиза и мама обливались холодной водой из таза. Как –то мама и Лиза узнали 

про клуб закаливания. Клуб, в который они записались, назывался 

«Здоровье». Закаливанием взрослых и детей занимались опытные 

специалисты. 

КОЗА И АЗБУКА 

У Зои коза Забавка. Зоя любит свою козу.Зоя заботится о своей козе Забавке. 

Как-то паслась коза на лугу, а Зоя сидела на пеньке и рассматривала 

азбуку.Стала Зоя показывать козе азбуку: «Вот, Забавка, это буква А!». А 

коза в ответ: «Мэ – э!» 

  Не знает Забавка буквы, да козе и не надо их знать! Зато коза твердо знает, 

где сено, хлев и её хозяйка Зоя. 
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